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Das macht das Buch aus 

Das vom Heidelberger Medizinstudenten Windisch verfasste Buch ist als Vorbereitung auf 

das Studium gedacht, kann aber auch während der ersten Semester hilfreich sein, da es die 

Bereiche Mathe, Chemie, Biologie und Physik abdeckt. Es dient dazu schulisches Wissen zu 

wiederholen oder zu festigen und beschränkt sich dabei auf relevantes Grundlagenwissen. Im 

kurzen Mathe-Kapitel werden unter anderem Bruchrechnen, Potenzen, Umrechnen von 

Einheiten und Logarithmen wiederholt. Auch die Inhalte zur Physik sind recht knapp, sodass 

der Schwerpunkt ganz eindeutig auf den Fächern Chemie und Biologie liegt.  

 

Negativ 

Um das erlernte Wissen zu testen, könnten noch mehr Übungsaufgaben einhalten sein. 

 

Prüfungsrelevanz 

Auch wenn das Buch allein natürlich nicht zum Bestehen der Klausuren reicht, kann es 

hilfreich sein, um am Anfang des Studiums einen Überblick zu erhalten und Lücken 

rechtzeitig zu beseitigen.  

 

Layout/Gestaltung 

Das Layout ist recht einfach gehalten und die Textpassagen durch viele Absätze übersichtlich. 

In Merkkästen sind wichtige Informationen des jeweiligen Themas knapp zusammengefasst. 

 

Preis/Leistung 

Das Preis-Leistungverhältnis ist angemessen, sodass sich die Anschaffung lohnen kann, auch 

wenn die Inhalte natürlich auch in anderen ausführlicheren Werken enthalten sind.  

 

Fazit 

Das Buch eignet sich für alle, bei denen das Abitur schon eine Weile her ist oder die vielleicht 

nicht alle naturwissenschaftlichen Fächer bis zum Ende der Oberstufe belegt haben. Aber 

auch wenn man in den ersten Semester merkt, dass wichtige Grundlagen zum Verständnis 

oder Tricks zum Lösen von Rechenaufgaben fehlen, ist das Buch zu empfehlen. 
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