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Das macht das Buch aus 

Das Buch ist nicht zu groß, nicht zu dick, übersichtlich und farblich gut gestaltet. 

Die einzelnen Themengebiete/Symptomkomplexe sind nach Organsystemen geordnet, was 

das Nachschlagen definitiv erleichtert, aber auch zu Dopplungen führt. Das würde ich jedoch 

nicht negativ werten, es zeigt lediglich auch Alternativdiagnosen auf, sodass man nicht immer 

nur stur in eine Richtung denkt. 

 

Negativ 

Es fehlen Detailangaben (z.B. Dosierungsempfehlungen), welche jedoch den Rahmen eines 

kliniktauglichen Kittelbuches einfach sprengen würden. 

 

Prüfungsrelevanz 

Zur Vorbereitung auf das Examen sehr gut geeignet.  

 

Layout/Gestaltung 

Jeder Symptomkomplex wird auf einer Doppelseite dargestellt. Es findet sich zunächst eine 

kleine Definition, ehe man zu den Erstmaßnahmen geleitet wird, was für den Klinikalltag 

recht nützlich sein kann.  

Auf der linken Buchseite werden Leit- und Begleitsymptome aufgelistet, die zu einer 

Verdachtsdiagnose weiterleiten. Auf der rechten Buchseite werden dann spezifische 

Diagnostikmaßnahmen sowie die Therapiemöglichkeiten aufgezeigt.  

 

Preis/Leistung 

Für den kleinen Preis wirklich viel Inhalt und eine super Hilfestellung. 

 

Fazit 

Dieser kleine Leitfaden leitet gut durch die Analyse von Patientenbeschwerden. Ein schnelles 

Nachlagewerk, falls man doch mal auf dem Schlauch stehen sollte und ein strukturiertes Werk 

zur Prüfungsvorbereitung bzw. für den ersten Alltag als PJler oder Assistenzarzt. 
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