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Das macht das Buch aus: 

Das Buch ist in 21 Kapitel sowie eine Übersicht über die diagnostischen ICD-10 und -11-

Hauptgruppen gegliedert. Nach Einführung, allgemeinen Diagnostik- und 

Therapiemöglichkeiten folgen die Kapitel zu den einzelnen Störungen und Krankheitsbildern. 

Auch in diesem Buch gibt es zahlreiche Tabellen, Abbildungen und Merke-Kästen wie in (fast) 

allen Elsevier-Büchern. Zudem gibt es hier viele weitere Boxen (Kasuistik, Klinik, Praxistipps, 

Vertiefung). Wichtige Fakten und Begriffe sind fettgedruckt hervorgehoben. Außerdem wird 

anhand klinischer Fälle das Wissen praxisbezogen vermittelt. 

In diesem Lehrbuch sind zudem Effektmaße angegeben zur vergleichenden Wirksamkeit von 

Psychotherapie und Pharmakotherapie. Es gibt auch immer wieder Informationen und 

Hinweise zu ICD-10, ICD-11 und DSM-5-Kategorisierungen, weshalb sich dieses Buch 

vielleicht sogar über das Studium hinaus eignet. 

Prüfungsrelevanz/Zielgruppe: 

Optimal für die Prüfungsvorbereitung und zum Nachlesen in Famulatur und PJ. 

Fazit: 

Perfekte Mischung zwischen Kurzlehrbuch und dickem Wälzer für das Studium (und 

möglicherweise sogar darüber hinaus) für einen top Preis. 
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