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Das macht das Buch aus

Dieses handliche Buch umfasst in 12 Kapiteln das Grundlagenwissen im Fach Biochemie.
Benutzerhinweise, Abkurzungsverzeichnis und natirlich ein Inhaltsverzeichnis geben dem
Leser zu Beginn des Buches einen guten Uberblick.

Der Vorteil in diesem Buch liegt vor allem darin, dass der Autor selbst Medizinstudent ist und
so eigene Erfahrungen miteinbringt und der Text in einfacher Sprache verfasst ist.

Mit vielen Abbildungen, Schaubildern und Tabellen sowie bunten Infoké&sten (Prifungstipps,
Lerntipps, Hinweise auf Verwechslungsgefahren und Besonderheiten oder praktische
Merksatze und Definitionen) ist der Text veranschaulichend und abwechslungsreich
dargestellt. Zudem werden dadurch die relevanten Fakten hervorgehoben sowie komplizierte
Sachverhalte dem Leser auf verschiedene Weisen dargeboten. Fettgedruckte Begriffe im Text
erleichtern das Uberfliegen zum Wiederholen wichtiger Inhalte.

Am Ende jeden Kapitels findet sich ein Aufgabenteil, mit dem das Gelernte (iberprift werden
kann (Losungen finden sich im Anhang). Zudem gibt es viele klinische Beispiele.

Negativ
Sehr komprimiert. Fiir manchen Geschmack ggf. zu bunt und ,,unruhig® gestaltet.

Prufungsrelevanz

Merksétze, Lern- und Prifungstipps sind sicherlich hilfreich beim Vorbereiten auf die
Klausuren, jedoch definitiv nicht ausreichend. Dieses Buch bringt dem Leser die Basics auf
einfache und veranschaulichende Art und Weise néher und sorgt fiir eine gute
Verstehensgrundlage, auf der mit Fachbiichern dann leichter aufgebaut werden kann.

Layout/Gestaltung
Text Ubersichtlich in 2 Spalten. Viele Tabellen, Schemata und Schaubilder. Bunte Infokésten

Preis/L eistung
Fur die Aufmachung und den Inhalt: fairer Preis.

Fazit

Wer sich erst mal einen groben Uberblick iiber die Inhalte verschaffen will und vielleicht
nicht so viele Vorkenntnisse in Biochemie hat, hat mit diesem Buch eine gute Mdglichkeit,
sich die Grundlagen auf nette Art ndherzubringen. Dieses Survival Kit ersetzt jedoch
keinesfalls ein Lehrbuch, welches fir das Studium essentiell ist.
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